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Levane, 31/10/2024

Al Personale Docente di

Ed. Fisica e Scienze Motorie
Agli Atti

Al Sito Web

Oggetto: Educazione al’Emergenza BLS-D: “Arezzo Cuore Scuola” per le classi
delle Scuole Primarie e Secondarie.
Formazione Istruttori: Docenti Laureati Scienze motorie Primaria e
Secondaria - Retraining Istruttori.

Si comunica che 'USP di Arezzo ha predisposto, unitamente al Centro di Formazione
Etrusco, il seguente corso gratuito che prevede la partecipazione del Personale
Docente Ed. Fisica e Scienze Motorie, con esonero dal servizio (brevetto obbligatorio

per legge).

PROGRAMMA FORMAZIONE DOCENTI:

Retraining Istruttori (da ripetere ogni anno): Mercoledi 6 Novembre 2024 (non
serve iscrizione)

- dalle ore 11.45 alle ore 13:30 Parte teorica Docenti scuole Superiori - Aula Magna
Liceo Redi Arezzo

- dalle ore 14:30 alle ore 16:30 Parte pratica presso Palestra Inadel - Via L.Leoni
Arezzo - Docenti ScuoleSuperiori

- dalle ore 12:00 alle ore 13:30 Parte pratica presso Palestra Inadel - Via L.Leoni
Arezzo - Docenti ScuoleMedie e Docenti Specialisti Ed.Motoria

- dalle ore 14:30 alle ore 15:30 Parte teorica Docenti scuole Medie e Doc.
Specialisti - Aula Magna LiceoRedi Arezzo

Il Retraining (obbligatorio) comprendera anche le informazioni su:
stop the bleeding - esami BLSD — brevetti BLS - App 112 - Elementi di primo soccorso.

NON SARA’ RILASCIATO L’ATTESTATO SE NON SI FREQUENTA TUTTO IL CORSO.



Nuovo Corso per Istruttori Docenti Laureati Scienze Motorie e Docenti
specialisti: 25-26 Novembre2024 presso Centro Etrusco - Misericordia Monte
S.Savino ore 9:00-18:00

16 ore - iscrizione tramite mail a: arezzo.efs@gmail.com entro il 4 Novembre

essendo questa attivita obbligatoria e di notevole importanza per la scuola, i
docenti iscritti non intaccheranno le 5 giornate di aggiornamento (art 13 comma 3
CCNL).

Ricordiamo che la legge regionale Toscana, in vigore dal luglio 2016, obbliga il
docente della scuola che utilizza palestre omologate a possedere il brevetto da
esecutore BLSD (oppure obbliga, mentre si fa lezione, ad avere nell'lstituto almeno
una persona abilitata alluso del DAE. Si ricorda anche il continuo controllo delle
pile ogni mattina).

Il Dirigente Scolastico

Ing. Vincenzo Caldarella
(firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell’'art. 3, comma 2, del D.Lgs.vo n. 39/93)
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